


Pulomacke orﬁog

Obraéanje naéelnika Zeljka Grgatiéa

Postovane Pitomacanke i dragi Pitomacani!

Kao ¢elnom ¢ovjeku Opéine Pitomaca posebna mi
je Cast pozeljeti Vam dobrodoslicu na ove stranice Pito-
mackih crtica - jucer, danas, sutra...

Privilegija je, ali i ¢ast biti nac¢elnikom jedne opcine
kao $to je Pitomaca, opéina vrijednih ljudi, opéina s tu-
ristickim potencijalom. Op¢ina koju opéinska konstruk-
tivna vlast nastoji u¢initi oazom Zivljenja po volji i mjeri
njenih zitelja.

Zasto smo donijeli odluku o izdavanju novina?

Era interneta duboko je zakoracila u nagu svakodne-
vicu i sadrzaj koji ¢ete moéi procitati u narednim stra-
nicama ovog lista, uglavnom je bio objavljivan na in-
ternetskim stranicama Opéine Pitomaca ili u vijestima
naseg Pitomog radija.

No, kako bi 3to vige priblizio i upoznao s nagim ra-
dom veliki dio svojih sumje$tana, misljenja sam da je uz
navedene medije potrebno koristiti i papirni, tiskani.

U ovoj prigodi ne mogu, a ne osvrnuti se na u¢injeno.

Od proslogodisnje do ovogodisnje svecane sjednice
Opéinskog vije¢a, Op¢ina Pitomaca, kao uostalom i naga
Zupanija, drzava i kompletan svijet, prolazi kroz tesko
razdoblje recesije, $to je donijelo velike probleme u rea-
lizaciji zacrtanih aktivnosti zbog nedobivanja oéekivane
financijske pomo¢i sa drzavne razine, kao i slabijeg pu-
njenja opéinskog proracuna. Ipak i u takovim uvjetima
suradnja sa nekim drzavnim institucijama dala je rezul-
tata.

Ministarstvo regionalnog razvoja RH poduprijelo je
svojim sredstvima investicije u dva opéinska naselja -
Kladarama i Grabrovnici.

Nastavljena je dobra suradnja sa Fondom za zastitu
okolida i energetsku ucinkovitost, koji ée po drugi puta
sufinancirati rekonstrukciju i modernizaciju javne ra-
svjete, za §to je u pripremi potpis Ugovora. Uz navedeno
Fond ¢e sufinancirati i projekat odrzive gradnje vezan
uz promjenu fasade na Drustvenom domu u Kladarama.

Od investicija u komunalnu infrastrukturu, u prote-
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klom je razdoblju dovr$ena izgradnja vodovodne mre-
ze naselja Kladare koje je sada u potpunosti pokriveno
javnim vodovodom, a kraju se blize i radovi na izgradnji
vodovodne i plinske mreZe naselja Starogradacki Marof.

Nastavljeni su zapoceti radovi na izgradnji kanaliza-
cijske mreze u Ulici Petra Kre$imira IV, Stjepana Suli-
manca i dijelu Dravske ulice.

U suradnji sa ,Komunalno Pitomaca“ d.o.o., prislo
se provedbi dvije zakonske odredbe koje su godinama
uporno gurane u drugi plan - upravljanje svim op¢in-
skim grobljima, te obavezan odvoz smeca sa podrudja
cijele opéine. Krajem 2010. godine isplacena je do kra-
ja ugovorna obveza za izgradnju mjesnih mrtvacnica u
Starom Gracu, Velikoj i Maloj Cre3njevici.

Za prosirenje poduzetnicke zone Rakitka u Kladara-
ma, Opéina Pitomaca osigurala je zemljiste, i ishodila
potrebnu gradevinsku dokumentaciju, te je ovaj projekt
koji osigurava Sest novih mjesta za zainteresirane podu-
zetnike, nominiran nadleZnom ministarstvu. Do kraja
godine zapoceti ¢emo radove na izgradnji komunalne
infrastrukture zone, ukoliko ministarstvo gospodarstva
podrzi ovaj projekat.

Pitanje dobivanja u vlasni$tvo napustenih proizvod-
nih i skladi$nih prostora bivieg «Duhanprodukt»-a za
potrebe razvoja malih i srednjih poduzetnika, nije rije-
$eno povoljno za Op¢inu Pitomaca, kao niti pitanje pro-
stora bivse tvrtke ,Zlatni klas“ Pitomaca zbog preveli-
kih financijskih zahtjeva sadasnjih vlasnika.

Tijekom proslog razdoblja proveden je drugi natjecaj
za davanje u zakup dijela drzavnog poljoprivrednog ze-
mljista, a sklopljeni ugovori na duze vremensko razdo-
blje omoguditi ¢e opcinskim poljoprivrednicima dugo-
ro¢nije planiranje njihove proizvodnje i dati jasniju viziju
ulaganja u poljoprivrednu proizvodnju. Treéi natjecaj je
u pripremi, te ¢e u narednom periodu biti potpisani novi
ugovori, ¢ime bi najveéi dio drzavnog poljoprivrednog
zemljista bio pokriven visegodi$njim ugovorima.

Suradnja sa Viroviti¢ko-podravskom Zupanijom po
pitanju skolstva na izuzetno je visokoj razini. Nakon $to
smo prije nekoliko godine otvorili nove $kolske objekte
u Otrovancu i Velikoj Creénjevici, stvaranje boljih uvjeta
obrazovanja za nasu djecu ide i dalje. Sufinanciranjem
su izgradene jo$ dvije nove zgrade podrué¢nih skola u



juéur, dands, sutt..

Starom Gracu i Grabrovnici, koje ¢e u funkciju sa pocet-
kom nove skolske godine, a rjesava se i pitanje tehnicke
dokumentacije za izgradnju Podru¢ne skole u Starogra-
dackom Marofu.

Investicija u izgradnju novog objekta Srednje $kole
Pitomaca predstavlja financijski najzahtjevniju investi-
ciju koja ¢e se uskoro izvoditi na prostoru nase opcine.
Op¢ina je sufinancirala zamjenu stolarije na zgradi ma-
ti¢ne osnovne $kole Petra Preradoviéa, te sufinancira
rad Visoke gkole za menagment u turizmu i informatici
u Virovitici.

Op¢ina skrbi o polaznicima srednje $kole kojima
sufinancira dio cijene kostanja mjese¢ne dacke putne
karte, a deset mjeseci u godini, stipendira i vise od 40
polaznika visih i visokogkolskih institucija, s ciljem da
ovi visokoobrazovani kadrovi u budu¢nosti nadu svoje
mjesto na ovim prostorima i svojim znanjem pomognu
prosperitetu svoje opcine.

Rije¢ dvije o proracunskim korisnicima i uz opcinu
vezanim institucijama. Za rad Dje¢jeg vrtica ,,Poto¢nica“
koji ove godine polazi vise od 150-tero djece i za koje
skrbi 18 odgojitelja i pomoc¢nog osoblja, opéina godis-
nje izdvaja gotovo milion i pol kuna, a u vrti¢u se osim
Male 8kole za djecu koja ne pohadaju vrti¢, organizira i
dopunsko uéenje engleskog jezika, pohadanje dramske
druzine ili $portske skole. Po¢etkom godine zapoleto je

i uredenje tavanskog dijela dogradenog objekta vrti¢a
koji nije bio planiran pri dogradnji.

Pitomacka knjiznica i ¢itaonica drugi je op¢inski pro-
ra¢unski korisnik koji tijekom godine redovito odraduje
svoje planske zadatke, pruzajuéi, ne samo svojim redo-
vitim korisnicima, brojne uzitke druZenja sa osobama
koji svojim spisateljskim ili nekim drugim darom uljep-
$avaju nasu svakodnevicu.

Turisti¢ka zajednica opéine Pitomaca najznacajniji je
partner Opéine u njenom promoviranju izvan op¢inskih
granica, ali i stalan suradnik u pripremi i provodenju ve-
likog broja opc¢inskih manifestacija namijenjenih Zitelji-
ma nase opcine. Izgradnja objekta i formiranje Turistic-
kog ureda zajednicki je korak dalje koji je u¢injen u ovoj
zajednickoj suradnji.

Glazbenu $kolu u Pitomaci opéina prati osiguranjem
prostora za njezin rad i podmirenjem rezijskih troskova

iste, te sufinaciranjem polaznika predskolske glazbene
igraonice.

Za Vatrogasnu zajednicu, u skladu s moguénostima
pribavljaju se specijalizirana vozila-cisterne i kombi vo-
zila.

Kulturne, $portske, kao i sve ostale udruge registri-
rane na podrudju op¢ine iz opéinskog prora¢una mogli
su i mogu racunati na podrsku svome radu i to ne samo
iskazanu u obliku financijskih sredstava. Opcina je po-

kusala ne zapostaviti niti jednog svog Zitelja, pomazuéi
i pri podmirenju trogkova stanovanja i ogrjeva, povratu
sredstava za pregled na trihinelozu i umjetno osjeme-
njivanje goveda, provodenju sustavne preventivne de-
ratizacije, sufinanciranju dolazaka lije¢nika specijalista
u pitomacki Dom zdravlja, isplati naknade za porodilje,
pracenju akcije ,,Sigurno u prometu” namijenjene daci-
ma prvacima, ...

Jedan od vecih projekata svakako je uredenje Trga
kralja Tomislava. Uklanjanjem starih i bole§¢u zahvace-
nih borova, izraden je projekat o cjelokupnom uredenju
povrsine Trga. Projekat Ce biti nominiran u Ministar-
stvo turizma za dodjelu priznanja ,Zeleni cvijet” za naj-
uredeniji trg kontitentalne Hrvatske.

Biti na korist svakom zitelju nase opéine i tezZiti nji-
hovom zadovoljstvu, cilj je koji moramo opravdati uka-
zanim nam povjerenjem.

No, sve ovo pobrojano ne bi bilo izvedivo bez preda-
nog rada mojih zaposlenika, ali i konstruktivnog rada
Opéinskog vijeca.

Stoga koristim prigodu zahvaliti se svim vije¢nicima
Opéine Pitomaca i izrazavam veliko zadovoljstvo 3to su
svi zastupali svoja mi$ljenja, ali u donosenju kona¢nih
odluka uvazavali misljenja drugih bez obzira na stranac-
ke boje.

Ostaje mi ¢estitati VIDOVO - DAN OPCINE svima
Vama, svim ziteljima moje Pitomace i svima $to su svoje
ognjiste svili izmedu Drave i Bilogore u oazi kruha, vina
ipjesme.

Vama pak dragi gosti, otvaramo na$e pitomo srce sa
zeljom da Vam Pitomaca ne bude samo svratiste, vec i
odrediste.

Nacelnik Opéine Pitomaca:
Zeljko Grgaci¢

Pitowadke crtics - juu, danas, Nr;




Pitomaike rficeg
Glazbeni festival
Pjesme Podravine i podravlja

Glazbeni festival ,Pjesme Podravine i po- '
dravlja“ -Pitomaca, osnovan je prije devetna-
est godina s ciljem o¢uvanja, stvaranja i pro- /
micanja hrvatske glazbene kulture i bastine
u Podravini i podravlju, pobliZe u svrhu pro-
micanja, popularizacije i o¢uvanja glazbenog
izri¢aja i tradicije ovih regija.

Prvi festival osnovan je u suradnji sa Hr-
vatskim radijom 1993. pod nazivom ,Podra-
vino moja mila“.

Ideja o festivalu, kao vecem projektu, po-
tekla je od dr. Marijana Jergovica, Krese Fi-
lip¢ica, Zeljka Kovadica, Vladimira Felkera,
Rajka Stilinovi¢a i Karla Crnéica.

0Od 1994. godine s novim imenom, koje je
nadjenuo Drago Britvi¢, Pjesme Podravine i
podravlja prati nas i Hrvatska televizija.

Na svakom izdanju Festivala bila su zastu-
pljena najeminentnija imena hrvatske glazbe-
ne scene (Zlatni dukati, Gazde, Ivo Robi¢, Ivica
Serfezi, Hrvoje Hegedusi¢, Ivo Pattiera,Marta
Nikolin, Zoran Jelenkovi¢ i mnogi drugi).

Svih godina odrzavanja, Festival je emiti-
ran u izravnom prijenosu ili festivalski termin
odgodena snimka.

Od drugog izdanja Festivala (1994) sudje-
luje i Tamburaski orkestar HRT-a.

Unazad nekoliko godina glavni pokrovitelj
Festivala Predsjednik je Hrvatskog sabora, uz
Viroviticko podravsku Zupaniju i Op¢inu Pi-
tomaca kao supokrovitelje.

Slijedom drage tradicije pred nama je de-
vetnaesto izdanje Glazbenog festivala ,Pje-
sme Podravine i podravlja“




DANI OPCINE PITOMACA VIDOVO 2011.

PETAK 10.06.
11:00 Otvorenje 3. Pitomacke izlozbe proizvoda i usluga i 1. TAMBURA MUSIC FAIR-A
(sajma graditelja tambura, cimbala i pratece opreme), Kino-dvorana, organizator: UO Op¢ine Pitomaca
17:00 Otvorenje izlozbe skulptura Zlate Sokec ,Podravski svati®
18:00 Smotra izvornog folklora ,DRAVA ETNO®, Trg kralja Tomislava, organizator: KUD Pitomacanka
20:45 Glazbeni festival Pjesme Podravine i podravlja: VECER PODRAVINE,
Sportska dvorana OS Petra Preradovica
23:00 Zabava pod satorom, koncert MLADENA MEDAKA GAGE i sastava BEGINI

SUBOTA 11.06.
07:00 Op¢inski kup u ribolovu, Sodrana, SRK ,Saran“
09:00 Pitomacka biciklijada, polazak ispred Satora, organizator: Zeleno srce Pitomaca
10:00 Promocija knjige Nevena Hrvatica ,Nevo drom - Novi put®, dvorana za konferencije Op¢ina Pitomaca
15:30 29. Izlozba vina, Kladarski breg, organizator: Udruga ArSanj
20:45 Glazbeni festival Pjesme Podravine i podravlja: VECER PODRAVLJA,
Sportska dvorana OS Petra Preradovica
23:00 Zabava pod 3atorom, koncert TS ,DZENTLMENI“

NEDJELJA 12.06.

11:00 Antunovo u Otrovancu, Sveta misa

12:00 Fisijada, Izletidte na Dravi, organizator: GF PPIP

16:00 Memorijalni turnir u odbojci na pijesku Lozicev put, Izletidte na Dravi, organizator: SZOP

PONEDJELJAK 13.06. Dan pera, kista i glazbenih nota

14:30 Sveta misa u Kriznici

17:30 Otvorenje izlozbe likovnog kluba ,Duga®, knjiznica

18:00 Predstavljanje zbirke pjesama ,Podravina, tiija“, Marijana Resetar, knjiznica

19:00 Zavréna kolska priredba OS Petra Preradovica i zavréni koncert uéenika glazbene skole,
organizator: OS Petra Preradovi¢a i OGS Jan Viasimsky Virovitica

UTORAK 14.06. Dan sporta i rekreacije

15:00 Izvidacki zbor, organizator: OI Bilogorci

17:00 Demonstracije $portova (karate, stolni tenis, Red Bull akrobatski skokovi biciklima),
Trg kralja Tomislava, organizator: SZOP i Shinobi

19:00 Svecana sjednica Opéinskog vijeca

20:00 Trgkralja Tomislava: Polaganje vijenaca

20:30 Otkrivanje ploce podru¢nog odjela glazbene gkole dr. Marijana Jergovica

SRIJEDA 15.06. VIDOVO
11:00 Sveta misa (mise jos u 8:00 1 19:00)
12:30 Centar Pitomace: Sve¢ana povorka jahaca i konjskih zaprega, organizator:
Konji¢ki klub ,,Sretna potkova“
14:00 Memorijalni malonogometni turnir Franjo Ivanic Zeko — Greda 2011.
15:00 Sajmiste: Izlozba konja i natjecanje u jahanju oko prepreka
18:00 Prijateljska nogometna utakmica ili turnir u organizaciji NK Pitomaca, igraliste NK Pitomaca
19:00 Raspjevano Vidovo, klinke i klinci s Kukuri¢eka & Antonija Sola

20:30 Koncert Podravski muzikasi, sator
Ptowalks e - uor, donss, i
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Pravi prijatelj se ne zaboravlja

TURNASICA; Zamolili smo za memorijalni razgovor
dopredsjednika Sabora RH gospodina Vladimira Seksa o
prijatelju Stjepanu Sulimancu - Stefini, za prvi broj no-
vina Opéine Pitomaca koji je pritom rekao: — Stefina je
diljem Hrvatske i u Hrvatskom Saboru kod nas i u svi-
jetu od Australije, Amerike, Kanade i brojnih europskih
zemalja drzao takve promisljene govore, gdje je krajnje
mudro, poznavajuéi jako dobro prilike i okolnosti uvijek
znao izabrati u pravo vrijeme, pravu rije¢, koja je poga-
dala i u razum, ali i u srca ljudi koji su ga slusali.

Znali su da on govori istinu. On je tu istinu doka-
zao. Pravo na istinu krvavo je stekao i platio u zatvo-
rima, tamnicama, na robijama, progonima. Preko svih
muka i neimastina, on je izborio pravo na istinu. Kada
je nesto govorio drugi ljudi su znali da to nije nikakva
promidzba, nikakva $arena laz, nego da se radi o istini
iza koje je on i stajao. Jedan je od ljudi koji je kao pucki
tribun doista primao i plijenio paznju svih slusatelja...,
gledatelja. On je jedan od najzasluznijih ljudi da su u
Turnasici, cijelom ovom kraju Podravine i Bilogori, HDZ
i predsjednik Franjo Tudman nasli naj¢vrsce uporiste.
Njemu su ljudi vjerovali i on je najzasluzniji da je postao
Saborski zastupnik. Premo¢no je pobijedio sve partijske
konkurente. On je kao duh proéirio ideju Hrvatske slo-
bode iz svoje Turnasice, preko Hrvatske i diljem cijeloga
svijeta. Jedan je od najzasluznijih da je HDZ dobila prve
izbore i da je predsjednik Tudman postao predsjednik i
drzavni poglavar Hrvatske. Stefina je kroz te nepune 4
godine, od 1990. do svoje smrti, bio neprestano u po-
kretu i udario je snazan, osebujan pecat na svim posta-
jama hrvatske drzavnosti. Ja sam imao tu ¢ast i srecu da
s njim radim, da zajedno djelujemo, da se druzimo, ¢ak
i da zajedno stanujemo. U Ilici 81 stanovali smo vrata
do vrata, ja s porodicom u stanu, a on u susjednoj sobi.
Uistinu smo se poznavali i druzili i hvala mu na svemu,
podvukao je na kraju razgovora dopredsjednik Hrvat-
skog sabora Vladimir Seks.

Fotografija i snimka razgovora:
Barica Mihokovi¢
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KUD Podravka

KUD ,Podravka“ Starogradacki Marof je
osnovan prije 15 godina u nasem malom po-
dravskom selu.

Ukupan broj je varijabilan, ali mozemo Jo%
govoriti o 30 ¢lanova od ¢lanica iz Osnovne
gkole pa sve do osoba u mirovini.

Vazno je naglasiti da smo mi jedan od fol-
klora koji ima svoju stalnu muziku svih ovih
godina. :

Nasgim muzikasima ovim putem zahvalju-
jemo, a oni su: Dudasek Stjepan, Jelugi¢ Ni-
kola, Roboti¢ Ivan, Ignac Hudek.

Na probama nam takoder pomaze gospo- =%
din Posavec Marin kao i gospodin Brleti¢ Andn]a

Nasa se muzika sakupila iz ¢etiri sela: Pitomace, Sta-
rog Gradca, Marofa i Otrovanca.

U ime KUD-a puno vam hvalal

Sto se tice rada folklora u nasem KUD-u radi se u dvi-
je grupe. Ukoliko se sakupi vise mladih plesu odvojeno
od starije grupe, ako pak ne plesu svi zajedno.

Ponosni smo na nasu voditeljicu gospodu Ivku Sken-
der iz Pitomace koja punih deset godina dolazi na probe
u nase mjesto. Gospoda Skender je zavrsila medunarod-
nu $kolu folklora 1984. godine u klasi profesora Ivana
Ivancana starijeg, a sada pokojnog.

Bududi da je ona rodena u Pitomadi, dobro poznaje
nase pjesme i plesove jer se time bavi 45 godina. Svima
vam je poznato da izvorne pjesme i plesovi Podravine
nisu bag veseli kao Slavonija, potrebno nam je da imamo
i koreografiju kako bi zadovoljili publiku.

T
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Gospoda Skender radi sve nase koreografije. Zahval-
ni smo joj §to je na$ folklor pokazala $irom nase domo-
vine i zato §to se zna da postoji jedno malo selo blizu
Drave, a zove se Starogradacki Marof.

Sponzor za na$ rad je Opéina Pitomaca koja svake go-
dine izdvoji do 10.000,00 kuna kako bi mogli putovati
na smotre kao i prirediti smotru u nagem selu.

Veoma smo zahvalni i nagim drugim sponzorima ali
ih ne¢emo nabrajati kako nekoga ne bi izostavili..

Ovo bi bilo ukratko o nasem kud-U I NJEGOVOM
RADU.

Ukoliko Zelite pisati vise obratite se gospodi Mikli¢
Kati koju smo ove godine predlozili za op¢insko prizna-
nje.

Lijep pozdrav od KUD-a Starogradacki Marof.

Predsjednica:
Zeljkica Mihokovi¢




KUD Otrovanec

KUD “Otrovanec” primilo
Opéinsko priznanje
Povelju s likom Petra Preradovica

U nedjelju 13.2.2010. odrzana je 3esta Godisnja
skupstina KUD-a “Otrovanec” u Dru$tvenom domu u
selu. Predsjednica KUD-a Mirjana Gomer¢i¢ na Skup-
$tini pobrojila je neke od aktivnosti KUD-a, pa krenimo
redom.

Nastupale smo na humanitarnom koncertu u orga-
nizaciji udruge “Podravsko sunce”, Priredbom smo u
Otrovancu obiljezili 8. ozujka Dan Zena, nastupale smo
u Prugovcu, Kladarama i Martincima u Madarskoj. Bile
smo domacdini i organizatori 5. Susreta folklora u Otro-
vancu. Sa opéinskom Turistickom zajednicom nastupale
smo na manifestaciji Prikaza starih zanata u restoranu
“Zlatni klas” u Otrovancu. Najvide nas je obiljezio na-
stup u Vinici, u kojoj nas je zatekla iznenadna i za nas
nenadoknadiva smrt naseg vrlo aktivna ¢lana Franje
Kozari¢a. Imamo dobru suradnju sa KUD-om “Podravi-
na” iz Starogradac¢kog Marofa i “Gra¢ankama” iz Starog
Graca s kojima se nadopunjavamo. Zao nam je neuspje-
log do¢eka Nove godine kao i osipanja ¢lanstva.

Blagajnica Renata Hampov¢an, takoder je podvukla
problem smanjenje ¢lanstva i premalo priklju¢enje no-
vih ali, na sre¢u, ima ih. Posebno se zahvalila na donaci-
ji Opd¢ini Pitomaca, koja im pomaze u skladu sa svojim
mogucnostima.

Marijan Pavlekovi¢, predsjednik MO Otrovanca i
predsjednik Vijeca Opéine Pitomaca iznio je dobre stra-
ne rada KUD-a. Rekao je da sli¢ne probleme imaju i ostali
nosioca kulture i pohvalio je rad udruge. Podvukao je da
su u 2010. od Opcine Pitomaca primile zasluZenu Po-
velju Lik Petra Preradovica i Priznanje DVD Otrovanec
za ucesée i pomo¢ pri obiljezavanju 80. godi$njice hu-
manitarnog rada drustva i dodao: — Nikom nije lako, ali
za uspjesno djelovanje u kulturi novac nije glavni uzrok
stagnacije -. Podsjetio se na vrijeme kad je u Otrovancu
djelovao utiteljski par Baronica, koji su se posvetili radu
s mladima, unijeli novine, ¢iji zasadi i sada Zive. Selo
ima Podru¢nu gkolu i sedamdeset troje djece do cetvr-
tog razreda Osnovne $kole, $to nije
malo. Podvukao je dobru suradnju
sa DVD-om.

Da je sli¢na problematika pri-
sutna i kod drugih potvrdili su ’
gosti: predstavnica Foruma Zena [ BM&
Klostar Podravski, Udruge Zena [
Kladare, Kozarevca, KUD-a “Gra-
¢anke” iz Starog Graca i KUD-a “Po-
dravina” iz Starogradackog Marofa,
KUD “Pitomacanka” iz Pitomace.
Domacini i gosti su ustvrdili da kao
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Udruge broj¢ano nisu veliki, ali nastaviti e raditi. Entu-
zijasti su i nosioci kulture u svojim sredinama. Pridru-
zili su im se i vatrogasci DVD Otrovanec. U planu rada
podvukle su brigu o Muzeju u staroj $koli, nekadasnjoj
Krajiskoj bolnici iz doba Marije Terezije, u koju su izlo-
zile eksponate prikupljene u selu.

Navele su 7. svibnja 2011. dan odrzavanja SU-
SRETA FOLKLORA U OTROVANCU.

Predsjednica Mirjana Gomer¢i¢ na kraju zahvalila
se svim svira¢ima, uz domace, onima iz Starog Graca i
Starogradackog Marofa, koji ih prate na nastupima, nji-
hovom ¢lanstvu s kojima se druZe i suraduju, svima pri-
sutnima i najavila ugodno druZzenje.
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Udruga zena Kladare

Na Dan planeta Zemlje, 22.4.2011., ,Udruga Zena“
Kladare organizirala je uredenje okolisa i Drustvenog

doma u Kladarama i tom su svojom aktlvnoscu dale po-
ticaj starijim osobama i djeci.

25.4.2011. odrzale su Izlozbu ru¢nih radova, pisa-
nica i uskr$njih ukrasa koji su bili izradeni na kreativ-
nim radionicama s djecom. IzloZba je bila humanitarnog
karaktera - pisanice i ukrasi su se prodavali kako bi se
nov¢éano i u odjeéi moglo pomodi djevojéici od 3 godi-
ne i mladi¢u od 39 godina iz sela Kladara. Pod motom
»Djeca za djecu”, na humanitarnoj izlozbi ru¢nih radova
i pisanica, recitirala su djeca Karla Madar, Helena Ziv-
ko i Marko KodZaga. Izlozbi su nazodile udruge Zena iz
Sedlarice, Dinjevca, St. Marofa te udruge Zena iz Kopriv-

nicko-kriZzevacke Zupanije iz Ferdinandovca, Klostra Po-
dravskog i Cepelovca. Takoder su bili prisutni i predstav-
nica Gradskog muzeja Virovitica, gda. Dubravka Saboli¢,
gda. Desa Kolesari¢ kao predstavnica Udruge SOS tele-
fon, poziv u pomo¢, gda. Jelena Kolesari¢, predstavnica
Vidre, Agencije za regionalni razvoj Viroviticko-podrav-
ske Zupanije te gospodin Stjepan Ivanec, na$ sumjesta-
nin i svjetski poznati slikar. Nagu manifestaciju dodatno
je obogatila gospoda Marta Nemet izlozivsi svoje lutke.
Nekoliko pisanica bilo je izloZeno na medunarodnoj

izlozbi u Turistickom uredu u Pitomadi.
Predsjednica: Ivka Madar




Udruga zena Grace

Udruga Zena ,Gracanke” iz Starog Graca odr-
zala je i ove godine 12. Susrete folklora uz pomo¢
sponzora i glavnog organizatora Op¢ine Pitoma-
ca.

Udruga je sudjelovala kako svake godine tako
i ove na godi$njim skups$tinama u okolnim mje-
stima nase Zupanije. Sudjelovali smo u pecenju |
krafni za fa$nik koji je organizirala nasa Opéina
Pitomaca. Ali nije za pohvaliti da je samo jedan
¢lan nase udruge bio maskiran i pridruZio se ve- - |
seloj i maskiranoj povorci. Zato smo se malo vise |
organizirali i potrudili da pomognemo u izradi |
pisanica i uskrsnih ukrasa koji su se prodavali i &=
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time smo pomogli svojim trudom u sakupljanju priloga
za HUPS.

Potkraj treceg mjeseca sudjelovali smo na semina-
ru za voditelje folklornih skupina, koji se odrzavao dva
dana u Koprivnici, tamo smo dosta toga naucili o folklo-
ru i kulturi.

Mozemo se pohvaliti sa nasim muzikasima koji nas
prate na nase nastupe i koji su uvijek spremni usko¢iti
i pomodi drugim KUD-ovima kad im to zatreba, jer do-

sta KUD-ova ima taj problem oko muzike pa ne mogu
nastupiti. Hvala nagim dec¢kima koji redovito dolaze na
nase probe i odlaze s nama na nastupe.

Ovo je hodaju¢i mimohod sudionika 12. susreta fol-
klora u Starom Gracu. Krenuli smo od nage crkve pre-
ma Dru$tvenom domu jer se ta tradicija odrzava ve¢ 12
godina tako da mogu mje$tani nadeg mjesta uzivati u
gledanju prekrasnih nos$nji koje su imali na sebi svi izvo-
daci susreta. Povorka je bila vesela i raspjevana, svaki
KUD je pjevao pjesme iz svojeg kraja. Mjestani su nas
pozdravljali svojim mahanjem i veselim osmjehom koji
su nam uputili. U povorci kao i u svom nastupu sudjelo-
vali su slijede¢i KUD-ovi:

Domacini Udruga Zena ,Gracanke”
KUD ,Mala Gorica“

KUD ,,Suhopolje*

KUD ,,Seljacka sloga“iz Brezovice

nasi susjedi KUD ,,Podravka“
iz Starogradackog Marofa
KUD , Klostar Podravski“

Ovo su 12. susreti folklora u Starom Gracu koji su
odrzani u Drustvenom domu. S obzirom da nije nitko
dosao kao predstavnik Op¢éine Pitomaca, nase susrete je
otvorio predsjednik Mjesnog odbora Stari Gradec gos-
podin Marin Aragovi¢. Na nasim susretima se predsta-
vilo 5 KUD-a koji su otplesali plesove svojeg kraja. Ovo
je nastup nage udruge Zena ,,Gracanke® koje su otplesale
kolo: kalendari, ja sam crna ja i ruzmarinka, a otpjevale
smo pjesmu Stari Gradac koja je posveéena nagem mje-
stu.

S obzirom da smo imali tri nove ¢lanice koje smo mo-
rali u¢iti koracima, a bilo je premalo vremena za probe,
u nasem nastupu bila je dosta prisutna trema, pa nismo
bas zadovoljne kakao smo otplesale jer je bilo malih gre-
gaka u izvodenju kola. Nije nam to nitko uzeo za zlo,
ipak smo mi samo amateri.

Nasa publika nas je podrzala svojim pljeskom pa
se tako raspréila i nasa trema i na kraju je zavrsilo sve
kako treba. Poslije sluzbenog dijela slijedila je velera i
druZenje s nasim gostima. Gosti su nam se zahvalili na
ljubaznom doéeku i druzenju tijekom vecleri i zadovoljni
otisli svojim ku¢ama. Naravno, pozvani smo na njihove
susrete da im uzvratimo ako ne ove godine, to ¢emo uci-
niti nagodinu.
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Odred izvidaca Bilogorci

Nekada je na podrudju nase Zupanije djelovalo 15-
tak izvidackih odreda. Danas jedino u Maloj Sedlarici
kontinuirano od 1972. godine radi O.I. ,Bilogorci®.

O aktivnosti izvida¢a neka govore ovi podaci:

- prevaljeno je oko 51 000 km

- bili smo na akcijama u biv§im YU-republikama

- bili smo na 15-tak logorovanja (Otok mladosti,

Petrova gora, Basko polje, Kalnik, Fuzine...).

Kroz odred je proslo 334 ¢lanova iz Velike Creénjevi-
ce, Turnasice, Grabrovnice, Pitomace, Otrovanca. Danas
imamo 15 ¢lanova i inicijativnu grupu (20-tak ¢lanova)
pri OS u Pitoma¢i. Sudionici smo bili na 248 akcija na
kojima je provedeno 497 dana. OdrZano je 1075 redov-
nih sastanaka i druzenja. Nag moto je: ,Malo nas je, ali
smo aktivni.”

Cilj izvidaca je da kroz igru i zabavu djeca steknu
nova saznanja, vjestine, postanu samostalni, razviju lju-
bav prema zavicaju, domovini. To iskazuju primjerenim
ponasanjem, pomaganjem slabijima, ¢uvanjem prirode,
upoznavanjem prirodnih ljepota i kulturno-povijesnih
znamenitosti zavicaja i drage nam domovine. S obzirom
da smo ¢esto u prirodi, poticemo ekolosku svijest djece.

Zelimo vam prikazati samo dio aktivnosti izvida¢a od
kojih su neka i popracena slikama, pa krenimo redom:

- Vjezba postavljanja $atora

e

- Vjezbe orijentacije i snalaZenje na topografskoj
karti

- Povodom Dana op¢ine 2007. postavili smo izlozbu
koju je otvorio nacelnik opc¢ine

gospodin Zeljko Grgaci¢

- Iz Zagrebacke katedrale 2010. donijeli smo
Betlehemsko svijetlo Ziteljima nage Opéine
- Da bi razumjeli s kojim problemima se susrecu
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slijepe i slabovidne osobe, posjetili smo
»Taktilni park® na Jarunu u Zagrebu
- U Zagrebu smo obisli spomenike podignute
poznatim kulturnim djelatnicima
(Matos, Krleza, Senoa...).
Pred spomenikom Petrici Kerempuhu
- Izvidadi vode brigu o prirodi i prijatelji su pticama
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- Stecena znanja prakticki smo provjerili na
takticko-orijentacionom marsu na Bilogori
- Akcija ,Zagreb dok ga jos$ nije bilo-prije 1094.god.“.
Arheologka bastina slabo je poznata. Zato su neki arte-
fakti izvuceni iz muzeja i njihove replike postavljene na
ulice i trgove gdje su pronadeni. Nasli smo svih 11 izlo-
zaka i uslikali se pred Arheoloskim muzejom.
Jandi Ivan - Ivek
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Djecji vrtié “Potocnica” Pitomaca

Djedji vrti¢ ,,Poto¢nica“Pitomaca javna je predskol- “Nikola dolazi”
ska ustanova u kojoj se provodi njega, skrb, odgoj i nao- '
brazba djece predskolske dobi.

U vrti¢ je upisano 160 djece koja su rasporedena u
sedam odgojnih skupina.

Osim redovitog desetsatnog programa, vrti¢ nudi i
kracde programe

- program engleske igraonice

- program dramske igraonice

- program glazbene igraonice

- program predskole

Nas REDOVITI desetosatni program kvalitetan je i
potpuno zadovoljava potrebe djece i roditelja. Otvoreni
smo, fleksibilni. Primjenjujemo nove pedagoske i psi-
hologke spoznaje o djetetu i odraslome. Bogata materi-
jalna sredina, pedagoski osmisljena omogucava radost i
razlicite vrste aktivnosti i igre djece, a time zdrav razvoj
djeteta kao cjelovite li¢nosti.

Pored svakodnevnih aktivnosti i igara u skupinama
izuzetno nam je vazno obogatiti Zivotno iskustvo dje-
ce raznovrsnim izletima, posjetima, lutkarskim i dram-
skim predstavama.

Zelimo stvoriti uvjete za razvoj kulturnog identiteta
djeteta i omoguciti mu aktivno sudjelovanje u istraziva-
nju i oblikovanju svoje okoline.

Tako su djeca mogla gledati ali i sama sudjelovati na
slijede¢im scenskim predstavama:

- Listopad -Kazaligna skupina ,Sareni
svijet“predstava ,Klauni u prometu”
- Studeni-Jesenska svecanost-dramska skupina

- Prosinac - Nastup starije vrticke
skupine

- Dan nevine djetice - humanitarni
koncert u kino Sali

- Veljaca - u suradnji sa Prometnom
policijom iz Virovitice prikazana je
predstava za djecu
LUSAMLJENA SVJETILJKA®

- Ozujak - glazbena predstava

- Travanj - dramska skupina odgojitelja
pripremila je predstavu ,Uskrénja jaja“
kojom smo uz prigodan program obiljezili
-] blagdan Uskrsa

- Travanj - kazaligna skupina ,,Sareni
svijet” predstava ,, Proljece”

- Lipanj - zavrSna svecanost - nastup
svih skupina u kino sali

=2r T o - Osim dramske skupine odgojitelja u vr-
odgojitelja “Dobro nam dosla Jeseni® ticu odgojitelji su ukljuceni u
- Prosinac - Sv. Nikola - dramska skupina odgojitelja estetsku i glazbenu skupinu,te ¢itavo vrijeme prate

- Prosinac-Nastup djece Predskole u kino sali dogadanja u vrticu .
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Tradicionalno se u vrti¢u su obiljezeni: kolskog odgoja u organizaciji vrti¢a, i Turisti¢ke zajed-

- Dani zahvalnosti za plodove zemlje - Dani kruha nice.

- U suradnji sa duzs odrzano je predavanje za djecu
starije skupine na temu ,,Edukacija djece u
podrudju zastite i spagavanja“

- Jesenska svecanost - nastup svih grupa
sa prigodnim programom

- Mjesec knjige

- Posebnim obiljeZavanjem katoli¢kih blagdana
i darivanjem djece za Sv. Nikolu i Bozi¢ Zelimo
obradovati nasu djecu. Poklone za Sv. Nikolu
osigurava Op¢ina. Ponosni smo i na djecu Male
gkole jer su pripremila program ,,Sv. Nikola
dolazi..“ za djecu nase op¢ine i nastupala
u kino Sali

- Uskrs, Valentinovo, Masgkare

- organizirane prigodne predstave 7=
Dramske skupine odgojitelja Iz prezentiranih podataka moze se vidjeti bogatstvo
- Sudjelovanje na Olimpijadi dje¢jih vrti¢a sadrzaja i vrijedni rad s naSom djecom u vrti¢u. VaZno je

2%

viroviti¢ko podravske Zzupanije (Virovitica) re¢i da je ovo samo malen dio koji smo mogli preto¢iti na
- Jednodnevni izlet u Zagreb papir. Prava vrijednost naseg predskolskog programa
(ZOO, Kazali§na predstava) olituje su u svakom nasem djetetu posebno i njegovu
- U suradnji sa prometnom policijom iz Virovitice dozivljajnu svijetu koji ne mozemo pretoditi u rijedi.
za buduce prvasice organizirano predavanje Sva dogadanja u Vrti¢u roditelji mogu pratiti na blo-
»Sigurno u skolu® gu Vrtica.
Sudjelujemo na svim manifestacijama djece preds- http:/ vrticpotocnica.hr
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0S “Petar Preradovié” Pitomaca

Skola nosi naziv ,,Osnovna $kola Petar Preradovi¢® od
1962. godine. Ime je dobila po hrvatskom pjesniku Pe-
tru Preradovicu ¢ije se rodno mjesto, Grabrovnica, nala-

zi svega sedam kilometara od Pitomace. Izgradnja zgra-
de danasnje Osnovne $kole zapocela je 1969. godine, a
kompletna izgradnja sa $kolskom $portskom dvoranom
dovrsena je 1980. godine, gdje se nastava izvodila, za u
ono vrijeme, modernim uvjetima.

Osnovna skola Petra Preradovi¢a u Pitomac¢i u svom
sastavu, uz Mati¢nu 8koly, ima i jedanaest podru¢nih
gkola s devetnaest razrednih odjela u mjestima: Dinje-
vac, Grabrovnica, Kladare, KriZznica, Mala Creénjevica,
Otrovanec, Sedlarica, Stari Gradac, Starogradacki Ma-
rof, Turnagica i Velika Cresnjevica. Udaljenost podrué-
nih $kola od mati¢ne iznosi od 5 do 12 km. Prometna
povezanost sa svim podru¢nim $kolama je dobra, osim
s PS Kriznica koja je smjestena preko rijeke Drave. Je-
dina veza sa PS Kriznica je skela koja prometuje ovisno

o vodostaju i visedi pjesacki most. U Mati¢noj skoli u
Pitomadi nastava se odvija u dvije zgrade medusobno
funkcionalno povezane u jednu cjelinu koju ¢ini i gkol-
ska $portska dvorana.

Negdasnji glavni ulaz u $kolu u potpunosti je preure-
den i pretvoren u multifunkcionalnu gkolsku knjiznicu
smje$tenu na 135 m’ prostora u sklopu koje je ureden
prostor za ¢itaonicu i nastavu sa trideset sjedala. Uz
bogat knjizni fond, knjiZznica posjeduje poveci fond AV
grade (VHS kaseta, CD-a, CD-ROM-a, DVD-a) i ¢asopisa
koji se koriste u svim nastavnim podruéjima, a i u krei-
ranju izvannastavnih i izvangkolskih aktivnosti u¢enika
i ucitelja. Informatic¢ka u¢ionica nalazi se u holu gkole, a
opremljena je sa petnaest racunala kupljenih sredstvi-
ma Viroviticko-podravske Zupanije. Tehnike ra¢unalne
i informati¢ke pismenosti uenici usvajaju u udionici
tehnicke kulture koja je opremljena najnovijom gene-
racijom racunala kupljenim sredstvima Ministarstva
znanosti, obrazovanja i $porta. Holom, u sastavu kojeg
su zbornica, $kolska kuhinja, blagavaonica, ured ravna-
telja, tajnika, ratunovode i blagajnika, ulazi se u ,novu*
Skolsku zgradu. U njoj se nalazi deset ucionica s kabi-
netima za biologiju, kemiju, fiziku, matematiku, likovnu
i glazbenu kulturu, povijest, geografiju, strane jezike i
tehni¢ku kulturu. Skolska $portska dvorana dogradena
je 1984. godine kada je bila jedna od modernije uredenih
dvorana toga vremena. Na podru¢ju Opéine Pitomada,
u jedanaest sela, nalazi se jedanaest podrué¢nih skola.
U svoje vrijeme zgrade $kola nisu gradene kao $kolske
(osim u Starom Gracu), ve¢ su tijekom vremena adapti-
rane u $kolske prostore. U novije vrijeme izgradene su
nove gkolske zgrade u Turnagici, Dinjevcu, Velikoj Cres-
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njevici i Otrovancu. Obnovljeno je kroviste na zgradi PS
Grabrovnica i fasada na PS Kladare. Zalaganjem mjesta,
roditelja i uciteljice obnovljena je zgrada skole u Maloj
Cresnjevici. Skolske godine 2010./2011. pocelo se sa iz-
gradnjom dvije nove $kolske zgrade u naselju Grabrov-
nica i Stari Gradac.

Osim obrazovanjem u §koli provodimo niz projekata
od kojih bi spomenuli sljedeée:

Skolski projekti, Razredni projekti

Mali skolski vrt

Pomozimo vrinjaku

Dopisivanje i suradnja

Osobe s posebnim potrebama

Skrb o starijima

Stari zanati

Kako su se igrali nasi preci

Glazba nasih roditelja

Razredne novine

Dje¢ja prava i obveze

Razredno rodendansko druzenje
Jesenski plodovi

Izrada razli¢itih prakti¢nih predmeta
Izrada kucice na drvetu

Izrada stragila za ptice

Pecenje kolaca , pizze

Sto rade odrasli (zanimanja)
Zavréna razredna scenska predstava
Izlet (s ciljem)

Muzej

Ekoloski projekti

Ispitivanje kakvoce zraka
Gustoéa prometa

[ N & B
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Voce i pesticidi

Zagadenje vode

Mubhe u kuéi

Zagadena hrana

Necistoca u kudi i oko nje
Zivotinjica kao ,gost“ u razredu
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Zasto bih se ja bavio sportom?

Uvod:

Tjelesno vjezbanje i fizicke aktivnosti u cijelosti su u
sluzbi zdravlja djece, mladezi i odraslih osoba srednje i
starije dobi.

Upravo je tjelesno vjezbanje, uz primjereni naéin zi-
vota (umjereni), pravilnu prehranu i osobnu odgovor-
nost jedan od osnovnih ¢imbenika zdravog nacina Zziv-
ljenja koji predstavlja temeljni uvjet za kvalitetan Zivot,
a tako misle, govore i pisu filozofi, mislioci i znanstveni-
ci od pamtivijeka.

Svi dijelovi tijela koji su u funkciji, ukoliko se primjereno
koriste i viezbaju radom, dobro se razvijaju, ostaju zdravi,
stare sporo, ali u koliko nisu u uporabi postaju skloni bolesti
, zaostaju u rastu i brzo stare.

Hipokrat (cca 460-377 g. prije Krista)

U danasnje je vrijeme tjelesna aktivnost jako bitna
jer samo tjelesno i mentalno sposobna osoba moze
odgovarati zahtjevima suvremenog drustva.

Djeca i mladez

Karakteristike suvremenog dru$tva (pozitivne i ne-
gativne) posebnu tezinu imaju kada su u pitanju djeca
imladez.

Sadadnje stanje obaveza i navika djece i mladezi su
prili¢no alarmantna:

1. Trebaju odraditi svoju obavezu, a to je po-
hadanje skole i rjesavanje domacih zadataka.
- 8kolovanje je sve zahtjevnije i iziskuje sve vise vremena
koje djeca i mladi trebaju uloziti da bi pratili i savladali
programe.

2. Elektronske ovisnosti.
- pudenje, alkohol, droga - to su ovisnosti protiv kojih
smo se do sada borili §portom, a u novije vrijeme sve
ze§ée u nade zivote stizu i elektronske ovisnosti - ekran

televizora, kompjuterski ekran, igrice, Internet i ostale
blagodati informatickog doba nude jako puno moguéno-
sti koje svakako treba koristiti, ali isto tako zbog bezbroj

mogucnosti i informacija mogu oduzeti ve¢inu slobod-
nog vremena mnogim ljudima.

3. Manjak komunikacije sa roditeljima.
- suvremeno dru$tvo nametnulo je brzi tempo Zivljenja
i danasnji je roditelj pod stresom, a komunikacija sa dje-
com se svodi na naredivanje i kazne. Veéina roditelja ne
poticu djecu za $port jer ga ni sami ne konzumiraju.

4. Manjak igre i aktivnosti.
- djeca, mladez i odrasli se premalo bave fizickim radom
i aktivnostima.

Sve ove navike dovode do sada ve¢ zabrinjava-
jucih spoznaja, a najocitija je porast balastne i re-
alnom smanjivanju misi¢ne mase, sve vise pretile
djece, ali i povecanje potkozne masnoce kod one
djece koja imaju idealnu tezinu. To dovodi do za-
nimljive ¢injenice, da unato¢ tendenciji produlje-
nja ljudskog Zivota sve je viSe ,mladih staraca“, a
kvaliteta zivota je narusena jer nema unutarnjeg
mira i zadovoljstva. Stvara se jedan model zivota
(treba naglasiti neprirodan model), u kojem se
kretanje odjednom smatra nevaznom potrebom, a
svi stru¢njaci su suglasni u tome da bez kretanja
nema zdravlja.

Koji su uzroci ovakvog stanja?

Uzroci su ocito brojni, a kad su u pitanju djeca i mladi
tri su izrazito nazocna:
1. Nedostatni odgoj prema pojmu zdravlje.
- biti odgojen znadi htjeti voditi brigu o svom zdravlju, tj.
biti odgovoran za svoje zdravlje. Medutim, ,kult zdrav-
lja“ djecu i mladez ne zanima bag previge jer smatraju da
to nije nesto §to njih treba zanimati.
2. Sve vece ogranicavanje vremena i prostora
za igru i aktivnosti.
- dana$nji nadin Zivota i organiziranje vremena djece i
mladezi svodi se na slijedece:
4-6 sati sjedenja u klupama,
1-3 sata sjedenja ili lezanja pred televizorom,
1-5 sati sjedenja pred kompjutorom,
2 sata sjedenja za pisanje zadace, hranu i sl.
6-10 sati spavanja.
Svako dijete razli¢ito provodi slobodno vrijeme, ali kod
vecine djece su fizi¢ke aktivnosti svedene na minimum.
Sve su veca ogranicenja i $to se ti¢e slobodnog prostora
za igru i tjelovjezbu.
3. Nedovoljno provodenje nastave tjelesne i
zdravstvene kulture i izvanskolskih aktivnosti.
- znanstvena istrazivanja pokazuju da je djeci mlade
gkolske dobi potrebno 3 sata tjelovjezbe na dan (ali ne
u komadu). Djeca to imaju prije nego krenu u skolu, ne-
svjesnom aktivnoscu kroz igru, ali kad krenu u $kolu mi-
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nimalno 50% njihove aktivnosti se smanjuje. U¢enicima
srednje skolske dobi, potrebno je 2 sata tjelesne aktiv-
nosti dnevno, a ucenicima starije §kolske dobi po 1 sat
vjezbanja dnevno. Dakle, to su potrebe koje bi trebalo
osigurati u ime bioloske potrebe za kretanjem, normal-
nog funkcioniranja organizma i kona¢no zdravlja djece
i mladezi. O¢ito je prema ovome, da je 2 sata nastave
tjelesne i zdravstvene kulture tjedno premalo, te da je
potrebno djeci organizirati izvanskolske aktivnosti. Da
bi se zadovoljio edukativni minimum (§to ne znadi i
stvarne potrebe djece i mladeZi), trebalo bi djeci mlade
gkolske dobi osigurati barem 1 sat tjelesne aktivnosti
dnevno, a djeci starije §kolske dobi barem 3 sata tjed-
no, a po mogucnosti svaki drugi dan. Na djecu od 1 do
4 razreda, na promjene osobina i sposobnosti se moze
najvise utjecati pa toj djeci i treba najvise vjezbanja. Dje-
ca od 5 do 8 razreda trebaju tjelovjezbu minimalno 3
sata tjedno zbog toga $to adaptacijske promjene koje su
izazvane vjezbanjem traju u organizmu odredeno vrije-
me i ako sa svakom sljedec¢om tjelesnom aktivnoséu ne
«stanemo na rep» prethodnoj aktivnosti, organizam se
vrada u polazno stanje, a pozitivne posljedice se nakon
duge stanke jednostavno ponistavaju.

Koja su rjesenja ovakvom stanju?

1. Rad sa djecom i promoviranje Sporta u su-
stavu odgoja i obrazovanja. To bi trebao biti temelj
$porta, ali sama nastava tjelesne i zdravstvene kulture
je nedostatna da bi se djeca ,inficirala“ - stekla naviku
i svakodnevno bavila $portom. Takoder treba naglasiti
da u 8kolama nisu stvoreni uvjeti (materijalna osnova)
za izvangkolske $portske aktivnosti, djelovanje §port-
skih drustava ili ucenickih $portskih klubova. U ova-
kvim uvjetima, sustav obrazovanja brinudi svoje brige,
ne moze sam preuzeti skrb o $kolskom $portu, a briga
za $port kod djece i mladih ne smije biti iskljucivo i je-
dino nastavnika i profesora tjelesne i zdravstvene kultu-
re, ve¢ im treba pomo¢ od strane udruga za natjecanja
(klubova) i rekreativnih drustava. Svakako da treba teZi-
ti stvaranju materijalnih uvjeta za djelovanje uc¢eni¢kih
$portskih klubova i 8kolskih $portskih drustava jer je
logi¢no da i dalje glavni pokreta¢ $portskih aktivnosti
budu ucitelji i profesori tjelesne i zdravstvene kulture.
Medutim njihove obveze i opseg zadataka treba preci-
zno utvrditi, a zatim ozakoniti i vrednovati.

2. Osigurati djeci koristenje Sportskih obje-
kata (dvorana i vanjskih objekata), odrzavati
igralista i graditi nova. Organizirati turnire u raznim
$portovima, tako da se takmi¢iti mogu i djeca koja nisu
aktivno uklju¢ena u $port u udrugama za natjecanje
(3portskim klubovima). Natjecanja su djeci i mladezi
najinteresantnija aktivnost, izraz su potrebe za doka-
zivanjem i Zelje za nadmetanjem te manifestacija do-
stignutog kroz redovito $portsko vjezbanje. Ovakve
aktivnosti posebno treba provoditi za vrijeme kolskih

praznika. Treba organizirati i niz drugih aktivnosti i
sudjelovati u manifestacijama kao §to su: Sportske igre
mladih, Svjetski dan $porta, Hrvatski olimpijski dan,
Svjetski dan pjesacenja itd.

3. Uvijek teziti povecanju mogucnosti ra-
zvoja i promicanja sporta kod djece i mladezi.
Svi zelimo zdravuy, zadovoljnu, i sretnu djecu, a upravo je
bavljenje $portom pravi nacin da to i postignemo. Glav-
na zadaca sustava Sporta bilo gdje u svijetu je povecati
postotak djece i mladezi koji se bave $portskim aktiv-
nostima. Prema Eurobarometar anketi u Europskoj uniji
$portom se bavi 50-70% djece i mladeZi. U Francuskoj je
71% djece nositelj nekakvih odli¢ja ili nagrada za $port-
ske aktivnosti kroz skolske $portske klubove ili udruge
za natjecanja. Ovakvi podaci bi nam trebali biti signal
da po¢nemo drugadije razmisljati o organizaciji $porta
u Republici Hrvatskoj. Podatak da se u Zagrebackoj zu-
paniji $portom bavi 15% djece, a u ostalim Zupanijama
izmedu 2-10%, mozemo lako pogadati gdje se nalazi i
u kojoj mjeri je $port zastupljen kod djece i mladezi u

op¢ini Pitomaca. Velik korak naprijed prema poveéanju
mogucnosti razvoja i promicanja $porta djece i mladezi
napravljen je osnivanjem Sportske zajednice op¢ine Pi-
tomaca. Sada je povezan lokalni $§port op¢ine sa ostalim
sustavom &porta u Republici Hrvatskoj. Sportska zajed-
nica op¢ine Pitomac¢a postala je dio Zupanijske sport-
ske zajednice, te je povezana sa uredom za lokalni §port
HOO-a. Jedan od velikih ciljeva i zada¢a Sportske zajed-
nice je da se poveca postotak djece u $portskim aktivno-
stima, a odredeni su i konkretni prioriteti oko gradnje
i odrzavanja igralista, suradnje udruga za natjecanje i
Skolskih $portskih drustava. Sve to treba povezati sa re-
kreacijskim drustvima tako da $to vie djece i mladezi
dode u $port i u Sportu se sto duze zadrzi.

SPORTSKA REKREACIJA
Uvod:

Tjelesna aktivnost ljudi koji se bave rekreacijom
predstavlja veliki potencijal za zblizavanje ljudi i laksu
komunikaciju, bez obzira na dob i drustveno porijeklo.
U rekreaciji se primjenjuju isti oblici aktivnosti kao i u
natjecateljskom $portu, ali sa drugom temeljnom na-
mjerom, gdje natjecanje i rezultati nisu na prvom mje-
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stu. Pored drustvene uloge preventivno se djeluje protiv
pojave pretilosti, i brojnih kroni¢nih stanja poput krvo-
zilnih bolesti i dijabetesa koji smanjuju kvalitetu Zivota.
Osnovni cilj §portske rekreacije treba biti podizanje i
odrzavanje psihicke i motoricke sposobnosti organizma
slobodnim izborom tjelesnog vjezbanja i aktivnosti, u
slobodnom vremenu.

Sadasnje stanje sportske rekreacije:
Prema evidenciji Hrvatskog saveza $portske rekreaci-

je «Sport za sve» u povremenim $portsko-rekreacijskim
aktivnostima sudjeluje ispod 10% gradana Republike Hr-

vatske. Prema evidenciji Svjetskog saveza «Sport za sve»
(TAFIS-a) u razvijenim europskim zemljama aktivno je
uklju¢eno 50-60% gradana. Prema tim podacima vidlji-
vo je da Hrvatska znatno zaostaje za zemljama Europske
unije. Na na3oj, lokalnoj razini nemamo Savez $portske
rekreacije Viroviticko podravske Zupanije, a to znaci da
nismo dio Hrvatskog saveza Sportske rekreacije koji je
¢lan HOO-a i Svjetskog saveza «Sport za sve» (TAFIS-
a). U opéini Pitomaca odli¢no funkcionira rekreacijsko
drustvo «Zeleno srce» koje je orijentirano na voznju bici-
klima i uZivanju u prirodi. Za sada nemamo rekreacijsko
drustvo koje bi bilo orijentirano na $portove sa loptom.

Koji su uzroci ovakvog stanja?

1. Nedostatak navike za bavljenje Sportom.
Ovaj uzrok je u op¢ini Pitomaca izraZen i vedina Zitelja
nema naviku bavljenja $portom. Ona se treba stvarati
od «malih nogu», dakle to je nesto $to se ne moze stvori-
ti preko nodi, ali sa uporno$¢u mogu se Sportske navike
stvoriti i u odrasloj dobi.

Pitomadke ue=
2. Nedostatak sportskih objekata.
Vise od 30.godina u op¢ini Pitomaca malo se radilo na
vanjskim $portskim objektima, a neka igrali$ta su na Za-
lost $portu pretvorena u parkiralista.
3. Nedostatak organizacije
Sporta.
Ve¢ spomenuti nedostatak organizacije rekreativnog
$porta na Zupanijskoj razini, a onda i na op¢inskoj, si-
gurno pridonosi malom postotku aktivnih rekreativaca,

te organizacija rekreativnog bavljenja §portom ostaje na
nekoliko entuzijasta.

rekreativnog

Koja su rjesenja ovakvom stanju?

1. Donosenje odluke o stvaranju navike za

bavljenje sportom.
Sve $to trebamo da bi se navikli baviti $portom je do-
noSenje ¢vrste odluke i biti uporan, a ovakva odluka ¢e
nam se visestruko vratiti. Bilo bi odli¢no da ovakvu od-
luku donesemo sami, a ne po nalogu doktora. Svi dobro
znamo da nas nitko ne moZe promijeniti i da to moze-
mo jedino sami. Zbog toga mi koji se bavimo $portom
necemo nikog nagovarati i ¢initi kontra efekt, ve¢ ¢emo
samo davati primjer i stvarati uvjete. Isprike da nema-
mo vremena za $port i odgadanja, sigurno ne vode ka
dobrim navikama.

2. Odrzavanje postojecih igralisSta i gradnja
novih. Treba odrediti prioritete za odrzavanje igralidta
i gradnju novih, treba imati zacrtani cilj, plan i uporno
stremiti da ih ostvarimo. Nasa je moralna odgovornost
da djeci stvorimo moguénosti za bavljenje $portom, a
svakako ta igralista trebaju koristiti i osobe srednje i
starije dobi.

3. Organizacija rekreativnog sporta.

Novi ustroj sustava $porta, prema novom zakonu o
$portu govori da organizacija rekreativnog $porta krece
sa drustvima $portske rekreacije op¢ina i gradova. Oni
mogu osnovati op¢inske ili gradske saveze $portske re-
kreacije i postati dio saveza $portske rekreacije zZupani-
ja. Savezi $portske rekreacije Zupanija i grada Zagreba
udruZeni su u Hrvatski savez §portske rekreacije koji je
dio Nacionalnog $portskog saveza, a time i dio Hrvat-
skog olimpijskog odbora. Prema ovome je vidljivo da je
osnivanje $portsko rekreacijskih drustava u op¢ini Pi-
tomaca pravi put ka podizanju rekreativnog $porta. Uz
organizaciju izleta, biciklijada, uZivanja u prirodi ($to
odli¢no organizira drustvo «Zeleno srce»), treba pove-
zati organizaciju rekreativnog bavljenja $portom na
$portskim terenima i igre sa loptom u ljetnim i zimskim
mjesecima.

4. Uvijektezitipoveéanjumoguénostirazvojai
promicanjarekreativnogsportauopcini Pitomaca.
Poslije najvaznijeg zadatka Sportske zajednice opcine
Pitomaca, da $to vedi broj djece i mladeZi «ubacimo» u
$port, drugi po vaznosti zadatak je da ih tu $to duze za-
drzimo, tj. da se §portom bave i kada budu srednje i sta-



rije dobi. Ponovit ¢emo da samo tjelesno i mentalno
sposobna osoba moze odgovarati zahtjevima su-
vremenog drustva, a kontinuirano bavljenje $portom
je na¢in da postanemo i ostanemo pozitivnog nacina
razmisljanja, otvoreni za rje§avanje problema, komuni-
kativni, zdravi i puni energije $to su svakako preduvjeti
za kvalitetan zivot. Zbog svega toga pozivamo gradane
op¢ine Pitomacde da se odazovu na manifestacije koje or-
ganiziramo, turnire, izlete u prirodu itd., pokusajte se
vige maknuti iz zone komfora (fotelja, dvosjed, trosjed,
kau¢ itd.)i postanite aktivni. Mi u Sportskoj zajednici

Sport Opéine Pitomaéa

Gdje se nalazi $port Opéine Pitomaca u odnosu na
ustroj sustava $porta prema Zakonu o $portu Republi-
ke Hrvatske

Sport treba biti dostupan svima bez obzira na dob,
rasu, spol, vjeru, nacionalnost, drustveni polozaj, poli-
ticko ili drugo uvjerenje. Zbog toga Hrvatski sabor na
prijedlog Vlade Republike Hrvatske donosi Nacional-
ni program sporta. To je dokument kojim se utvrdu-
ju ciljevi i zadace razvoja $porta, aktivnosti potrebne
za provedbu tih ciljeva i zadaca te odreduju nositelji
razvoja i mjere kontrole i njegove provedbe.

Prijedlog Vladi Republike Hrvatske o nacionalnom
programu Sporta daje Nacionalno vijece za Sport i
ono je najvise strucno tijelo koje se brine za razvoj i
kvalitetu $porta u Republici Hrvatskoj.

Hrvatski olimpijski odbor je najvisa nevladina
$portska organizacija u koju se udruzuju nacionalni
$portski savezi i Sportske zajednice Zupanija.

Sportske zajednice Zupanija su najvise sportsko ti-
jelo Zupanija, a u njih se u¢lanjuju zupanijski $portski
savezi i §portske zajednice opéina i gradova s podrudja
Zupanije gdje pripadaju.

Sportske zajednice opc¢ina i gradova su najvise
Sportsko tijelo opdina, a u njih se uclanjuju $portski
klubovi i $portske udruge sa podrudja opcine gdje pri-
padaju.

Sportske udruge ili klubovi se osnivaju radi obav-
ljanja $portskih djelatnosti i sudjelovanja u $portskim
natjecanjima.

U opéini Pitomaca imamo 22 Sportske udruge, a
one su preko $portske zajednice opéine Pitomaca pove-
zane sa $§portskom zajednicom Viroviticko-podravske
zupanije i Hrvatskim olimpijskim odborom.

Sportska zajednica provodi zajednitke interese u
$portu na podrudju opéine Pitomaca, uskladuje aktiv-
nosti svojih ¢lanica, potice i promice $port u skladu sa
Nacionalnim programom $porta, osobito Sport djece i
mladezi. Vodi brigu o izradi programa za $portske sko-
le u svojim udrugama i realizira ih preko $portske za-
jednice Viroviticko-podravske Zupanije.

Suraduje u ostvarivanju programa Hrvatskog olim-
pijskog odbora preko ureda za lokalni $port, promice

¢emo vratiti objekte za $portsku rekreaciju njihovoj pr-
vobitnoj namjeni, gradit ¢emo nove, osigurati ¢emo za
rekreativce slobodne termine u $kolskoj dvorani, orga-
nizirati ¢emo se kroz rekreacijska drustva. Ukoliko se
sjetite mjera i projekata koje treba poduzeti ili Zelite na
bilo koji na¢in pomo¢i Sportskoj zajednici op¢ine Pito-
maca u razvoju i podizanju $porta na nivou op¢ine, sva-
kako se javite.
S postovanjem!
Tajnik Sportske zajednice op¢ine Pitomaca:
Zlatko Novak

strucni rad u $portu i skrbi o javnim $portskim grade-
vinama.

Sportski klubovi-udruge za natjecanje provode svo-
janatjecanja u skladu sa svojim Zupanijskim i nacional-
nim $portskim savezima, a u opéini Pitomaca imamo:

1 Zenski rukometni klub

- ZRK,Pitomaca“ Pitomaca

2 kuglacka kluba
- ZKK ,Pitoma&a“ Pitomaca
- KK ,Pitomaca“ Pitomaca

9 nogometnih klubova

- NK ,Pitomaca“ Pitomaca

- NK , Croatia“ Grabrovnica

- SNK ,Turnagica“ Turna$ica

- NK ,Kladare“ Kladare

- NK ,Otrovanec“ Otrovanec

- NK ,Mladost“ Stari Gradac

- NK , Arsanj“ Sedlarica

- NK ,,Podravec” Dinjevac

- NK ,Bilogorac” Velika éreénjevica

1 stolnoteniski klub
- STK , Pitomaca“ Pitomaca

2 karate kluba
- KK ,Pitomaca“ Pitomaca
- KK ,Podravski sokol“ Pitomaca

2 konjicka kluba
- KK ,Zlatni klas“ Otrovanec
- KU ,,Sretna potkova“ Pitomaca

2 $portsko ribolovna kluba
- SRK ,Saran” Pitomaca
- SRK ,Smud* Kriznica

3 $portsko rekreativne udruge

- RD ,Zeleno srce“ Pitomaca

- SRU ,,Shinobi“ Pitomaca

- SR Body Building i Fitnes klub Pitomaca
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